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LE JEV
VISION ET AUDITION :
QI FAIT QUOI| ?

Ce jeu comprend :

e Ja notice du jeu (1 page format A4),
e les regles du jeu (2 pages format A4),
e 21 cartes de jeu (format AS)

CLIN D'OEIL ET OREILLE ATTENTIVE :
ON MeNE L'ENQUETE !

Mai 2026 - Jeu édité en 4 exemplaires - Filiere Gérontologique du Roannais



Ve 3 VISION ET AUDITION :

P arttoges QUI FAIT QUOI ?

Notice du jeu

Joueurs : entre 2 et 10 joueurs
Durée : 20 minutes

Type de jeu : jeu de cartes
collaboratif, possibilité d'utiliser le jeu
en individuel pour amorcer un échange

Nombre de cartes : 21

Ce jeu pédagogique a été cong¢u dans le cadre
d’une action de prévention en 2026.

L'objectif de ce jeu est d’'animer et d'apporter
une information générale aux participants sur
les professionnels de |l'audition et de la vision.

Ce jeu ludique a été créé a partir
du fascicule a destination des
seniors par la Filiere
Gérontologique du Roannais.

Maij 2026 - Jeu édité en 3 exemplaires - Filiéere Gérontologique du Roannais
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Notice du jeu

LES REGLES DV JEV - CARTE METIER

L’'animateur dispose les cartes
sur une table face definition.

Tour a tour, chaque participant choisit une
carte. Il montre ou lit sa carte aux autres
participants et exprime a quel métier
correspond la définition donnée selon lui.

L'animateur invite a I'échange entre
participants et apporte des compléements
d’'informations si nécessaire sur chaque
meétier.

L'animateur peut également choisir de
disposer sur la table les cartes face metier
et demander aux participants selon eux que
fait ce specialiste ?
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Notice du jeu

LES REGLES DV JEV - CARTE THEMATIQVE

L’'animateur dispose les cartes
sur une table face “phrase
affirmative’.

Tour a tour, chaque participant choisit une
carte. I) montre sa carte aux autres
participants et/ou lit a haute voix la
phrase. Le groupe doit indiquer vers quel
professionnel, le personnage doit
s'orienter.

L’'animateur invite a I’échange entre
participants et apporte des compléments
d’'informations si hécessaire sur chaque métier.
L'animateur peut également choisir de
disposer sur la table les cartes face metier et
demander aux participants selon eux dans
quelles situations, on fait appel a ce
professionnel ?




’ﬁ Clin d'oeil et oreille attentive : on méne I'enquéte !

C’'est le médecin spécialiste de I'ceil.
I) réalise les examens meédicaux,
prescrit les lunettes ou lentilles,

traite les maladies (comme la
cataracte par exemple) et peut

opeérer.

Carte métier

L&
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’ﬁ Clin d'oeil et oreille attentive : on méne I'enquéte !

Je n’arrive plus a lire mon journal, les
lettres sont floues. J’ai besoin d’une

ordonnance pour changer mes verres.

Qui dois-je aller voir en premier ?

Carte Thématique

L&

OPHTALMOLOGVE




’ﬁ Clin d’oeil et oreille attentive : on méne I'enquéte !

C'est un professionnel paramédical de
santé. I) s'occupe de la rééducation
Visuelle. Il intervient sur prescription
d’un medecin, generalement un
ophtalmologue, dans la prise en charge

des troubles visuels.

Carte métier

L&

W‘jf"“ Girontalagique




’ﬁ Clin d’oeil et oreille attentive : on méne I'enquéte !

Pl ye
Mes yeux fatiguent vite devant la telévision
et j’ai souvent des maux de téte en fin de
journée. Mon médecin m’a dit que mes
muscles oculaires avaient besoin de

reeducation.

Qui) va me faire faire ces exercjces ?”

Carte Thématique




’3 Clin d’oeil et oreille attentive : on méne I'enquéte !

C'est le technicien qui cong¢oit vos lunettes. II
vous aide a choisir la monture, taille les verres
selon I’'ordonnance du médecin et effectue les
réglages pour votre confort. Il peut réaliser un
test de la vue mais son champ d’action est
strictement encadré par la loi. Son role est de

verifier votre correction.

Carte métier

L&




’3 Clin d’oeil et oreille attentive : on méne I'enquéte !

J’ai mon ordonnance pour changer mes verres !

Maintenant, je dois consulter un professionnel

pour choisir une monture et quij saura tailler
mes verres avec precision.

Qu) est-ce ?

Carte Thématique

Flsare Girortalogique
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’ﬁ Clin d'oeil et oreille attentive : on méne I'enquéte !

"‘&Gf"—" 3 .
Pl ratlaggue
C’est lI’artisan qui fabrique et pose des
protheses oculaires (yeux de verre/résine)
pour les personnes ayant perdu un ceil.
C’est un métier de preécision, a la fois

meédical et artistique.

Carte métier
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’ﬁ Clin d'oeil et oreille attentive : on méne I'enquéte !

I) crée des protheses pour remplacer une
partie du visage, comme une paupiere ou
une orbite, ou encore une oreille, souvent

apres une maladie grave ou un accident.

Carte métier

Flsare Girortalogique
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’3 Clin d'oeil et oreille attentive : on méne I'enquéte !

s
Pl Girriatgique

En France son statut est particulier. C'est
souvent un opticien qui a fait des études
supérieures. Il réalise des examens de vue
tres pousses pour adapter des lentilles
complexes, mais il ne remplace pas

’'ophtalmologue pour les maladies.

Carte métier

L&
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’3 Clin d'oeil et oreille attentive : on méne I'enquéte !

s
Pl Girriatgique

C'est le médecin spécialiste du nez, de

la gorge et des oreilles.

Il diaghostique les pertes d’audition,
les maladies ORL, traite les otites ou
les acouphenes et autorise le port

d’un appareil.

Carte métier

L&
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(MéDECIN ORL)

Un courrier du médecin traitant ou une
audiometrie est nécessaire pour consulter ce

specialiste.




’3 Clin d'oeil et oreille attentive : on méne I'enquéte !

e {ﬂ
Pl Girriatgique

J’ai une sensation d’oreille bouchée et
j’entends des sifflements (acouphenes)
depuis quelques jours.

Quel spécialiste des oreilles, du nez et

de la gorge va m’examiner ?

Carte Thématique

L&
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(MéDECIN ORL)

Un courrier du médecin traitant ou une
audiometrie est nécessaire pour consulter ce

specialiste.




’ﬁ Clin d'oeil et oreille attentive : on méne I'enquéte !

C'est le spécialiste qui choisit et adapte
’appareil auditif. Il prend I’'empreinte de
)’'oreille, regle la prothese selon vos
besoins et assure le suivi regulier ainsi
que |’ éducation prothétique de la

personne appareillee.

Carte métier

L&

AUDIOPROTHESISTE




’ﬁ Clin d'oeil et oreille attentive : on méne I'enquéte !

L'ORL a confirmé que j’avais besoin
d’une aide auditive.
Quj va prendre I’'empreinte de mon
oreille et régler mon petit appareil pour
que je puisse a houveau entendre les

oiseaux chanter ?

Carte Thématique

L&

AUDIOPROTHESISTE




’3 Clin d'oeil et oreille attentive : on méne I'enquéte !

C'est un professionnel paramédical. I
ameliore ou maintient les capacités de
communication a l'oral ou a |I'écrit. Pour
)’audition, il peut apprendre a la
personne a lire sur les levres ou aider a
réapprendre a décoder les sons apres la

pose d’'un appareil.

Carte métier

L&

Futssre (srontalsgique
Poarnasy

dl

ORTHOPHONISTE




’3 Clin d'oeil et oreille attentive : on méne I'enquéte !

Méme avec mon appareil, j'ai parfois du
mal a suivre une conversation rapide. On
m’a conseillé de voir un professionnel
pour apprendre a bien observer le
mouvement des levres.

De qui s’agit-il ?

Carte Thématique

Flsare Girortalogique
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ORTHOPHONISTE




ﬁ Clin d’oeil et oreille attentive : on méne I'enquéte !

ity
C’est un kinésithérapeute specialisé dans le
traitement des vertiges et des troubles de
)’équilibre. I) travaille sur l'oreille interne (le
centre de I’équilibre). Grace a des exercices
de bascules ou l'utilisation d’un fauteuil
rotatif et de casques spéciaux, il aide le

cerveau a he plus “avoir la téte qui tourne”.

Carte métier

L&
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ﬁ Clin d’oeil et oreille attentive : on méne I'enquéte !

?‘-tﬂiér& [ ?MW

Hier, en me levant du lit, j’ai eu un grand
vertige, comme si toute la chambre tournait
autour de moi. Le medecin m’a prescrit des
séances pour recaler’ les petits cristaux de

mon oreille interne.

Chez qui vais-je aller ?

Carte Thématique
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’3 Clin d’oeil et oreille attentive : on méne I'enquéte !

C’est un médecin spécialise dans les troubles
de la voix, de la parole et de la deglutition.
I) travaille souvent main dans la main avec
I’'ORL et 'orthophoniste, notamment pour les
seniors qui ont des difficultés a s’exprimer

apres un probleme d’audition.

Carte métier

LE meDECIN
PHONIATRE




’3 Clin d’oeil et oreille attentive : on méne I'enquéte !

Il assiste souvent I'audioprothésiste ou I’ORL
pour réaliser les tests techniques de
)’audition (audiogrammes) avec des machines

speécifiques.

Carte métier

L&

LE TECHNICIEN
EN AUDIOLOGIE




’ﬁ Clin d'oeil et oreille attentive : on méne I'enquéte !

Méme si ce ne sont pas des métiers
"medicaux” au sens strict, il est essentiel
dans le parcours de soin pour permettre le

dialogue entre les personnes sourdes et le

meédecin.
L'‘INTERPRETE
LSF

LANGVE DES SIGNES
FRANGAISE




’3 Clin d’oeil et oreille attentive : on méne I'enquéte !

Je prépare une reunion de village avec mon
associjation, majs certains participants sont

sourds et utilisent leurs mains pour parler.
A qui puis-je faire appel pour traduire

mes paroles en temps réel ?

Carte Thématique

L'INTERPRETE
LSF

LANGVE DES SIGNES
FRANGAISE
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