
Ce questionnaire est un outil validé et facilement accessible pour être
diffusé au plus grand nombre. La grille de résultats permet une

lecture rapide et facilite l’orientation du répondant.

Questionnaire pour dépister
la surdité après 60 ans

Vous sentez-vous mal à l’aise à cause d'un
problème d'audition lorsque vous
rencontrez de nouvelles personnes ?

Assistez-vous moins souvent que vous le voudriez
à certains évènements (spectacles, concerts,
cérémonies religieuses) à cause d’un problème
d’audition ?

4) Oui
2) Parfois
0) Non

1 6

Vous sentez-vous frustré(e) par un
problème d'audition lorsque vous parlez
aux membres de votre famille ? 

Est-ce qu'un problème d'audition est à
l'origine de disputes avec les membres de
votre famille ?

2 7

Vous sentez-vous handicapé(e) par un
problème d’audition ?

Avez-vous l’impression qu'une quelconque
difficulté d’audition limite ou gêne votre vie
personnelle ou sociale ?

4 9

3 8Avez-vous des difficultés pour entendre
quand quelqu'un parle à voix basse ? 

Est-ce qu'un problème d'audition vous met
en difficulté pour écouter la TV ou la radio ?

5 10Est-ce qu'un problème d'audition vous
met en difficulté lorsque vous rendez
visite à des amis, parents ou voisins ?

Est-ce qu'un problème d'audition vous met
en difficulté lorsque vous êtes au restaurant
avec des parents ou des amis ?

Source : Travaux de l’équipe ORL du CHU de Bordeaux Pellegrin - Dr Damien BONNARD

Prénom : Nom : Date :

4) Oui
2) Parfois
0) Non

4) Oui
2) Parfois
0) Non

4) Oui
2) Parfois
0) Non

4) Oui
2) Parfois
0) Non

4) Oui
2) Parfois
0) Non

4) Oui
2) Parfois
0) Non

4) Oui
2) Parfois
0) Non

4) Oui
2) Parfois
0) Non

4) Oui
2) Parfois
0) Non



Calculez le nombre de points total obtenu

Vous avez entre 0 et 8 points : la probabilité d’avoir une déficience auditive est de 11 %
Probabilité faible

Vous avez entre 10 et 16 points : la probabilité d’avoir une déficience auditive est de 74,5 %
Probabilité élevée

Vous avez entre 18 et 40 points : la probabilité d’avoir une déficience auditive est de 94 %
Probabilité très élevée

L’enjeu du dépistage, du diagnostic et de la prise en charge de la surdité de l’adulte après
60 ans est plus que jamais d’actualité. Le constat est maintenant bien établi que la surdité
de l’adulte, et notamment des plus âgés, est sous diagnostiquée. Beaucoup de patients
qui pourraient bénéficier d’un appareillage auditif ne rentrent en fait jamais dans le
parcours de soin adapté. 

La vision et l'audition ont un effet majeur sur la relation de la personne à son
environnement. Leur altération favorise l'isolement et l'aggravation des troubles cognitifs.

Après 60 ans, il est conseillé de réaliser un bilan auditif tous les deux ans, en l’absence de
signes d’alerte. 

Au moindre doute, je consulte mon médecin généraliste qui m’orientera vers un médecin
ORL. 

La presbyacousie est une diminution de l'audition liée à l'âge. Elle s'aggrave
progressivement. Grâce à un diagnostic précoce, la personne peut bénéficier d'une aide
auditive adaptée et, ainsi, se sentir moins gênée dans la vie quotidienne par sa surdité.
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