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Ensemble

* Dents abimées, déformées,
non soignées ou absentes

* Dentier inadapté, qui se décolle

* Inflammation des gencives,
mycose buccale...

Troubles de
o déqf ’fdwn

Fausses routes

Denutvition, parlons-en

fevle d appetit

et de la sensation de soif
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Et toujours avec vous

T Tvoubles
du 1YWd'

Constipation,
diarrhée...

Alzheimer, Parkinson,
fractures, infection,

intervention chirurgicale...

En pmﬁque : e oliararmsﬁc !
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Vous pensey
etve concerne ?

Réduction de la prise alimentaire

IMC < 22

en 1 mois,

\ ou 10% par rapport
au poids habituel

En pralique, étre vigilant dés
une perte de poids de plus
de 3 kg en 1 mois

N\ I Perte musculaire
i 1‘?’

Situation d’agression R¥ o

Maladie aigle,
chronique, maligne
évolutive

Absorption réduite

Malabsorption,
maldigestion

Selon les recommandations et criteres HAS Nov. 2021 chez la personne dgée de 70 ans et plus.

Vous ave3 un doute ?

2 fois moins que
IMC d’habitude pendant
e i au moins 1 semaine equ3_en (k
Corporelle

volve wedecin !

Albuminémie :
marqueur de |'état
musculaire
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